Enfermedad por reflujo gastroesofagico:

Cuestionario de calidad de vida relacionada con la salud (GERD-HRQL)

Escala:
0=Ningun sintoma  1=Perceptible, pero no causa molestias  2=Perceptible, causa molestias pero no todos los dias
3=Causa molestias diariamente 4=Causa molestias y afecta las actividades cotidianas 5=Imposibilita realizar las actividades cotidianas

Preguntas (ponga un circulo alrededor de su respuesta):

;Qué tan intensa es la acidez? 0 1 2 3 4 5
;Tiene acidez al estar acostado/a? 0 1 2 3 4 5
;Tiene acidez al estar de pie? 0 1 2 3 4 5
;Tiene acidez después de comer? 0 1 2 3 4 5
¢Cambia su alimentacién por causa de la acidez? 0 1 2 3 4 5
;Se despierta por causa de la acidez? 0 1 2 3 4 5
;Tiene dificultad para tragar? 0 1 2 3 4 5
;{Tiene dolor al tragar? 0 1 2 3 4 5
;Tiene gases o distensién abdominal? 0 1 2 3 4 5
Si toma medicamentos para el reflujo, 0 1 2 3 4 5

¢le altera esto su vida cotidiana?

PUNTUACION TOTAL (ingrese el total aqui; 50 puntos en total)

;Qué tan intensa es la regurgitacion? 0 1 2 3 4 5
¢Tiene regurgitacion al estar acostado/a? 0 1 2 3 4 5
;Tiene regurgitacion al estar de pie? 0 1 2 3 4 5
;{Tiene regurgitacion después de comer? 0 1 2 3 4 5
;Cambia su alimentacién por causa de la regurgitacion? 0 1 2 3 4 5
;Se despierta por causa de la regurgitacion? 0 1 2 3 4 5
{Qué tan satisfecho/a se siente con su estado de salud actual?  Satisfecho/a Neutral Insatisfecho/a

;Toma actualmente algiin medicamento para la acidez o la enfermedad de reflujo gastroesofagico (ERGE)? Si  No

Ponga un circulo alrededor de cualquiera de los medicamentos que haya tomado en el pasado o que esté tomando actualmente:
Nexium Prilosec  Prevacid  Aciphex  Protonix Zegerid Kapidex Dexilant Zegerid Vimovo
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